HILLER@D

FIF HILLEROD ATLETIK

DANSKE MESTERSKABER - VETERANER/MASTERS - BANE - pr. 14.9.2025

1974
VDM
VDM
VDM

VDM

1975
VDM
VDM

VDM
VDM
VDM

1976
VDM
VDM
VDM
VDM

1977
VDM
VDM

VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

1978
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

1979
VDM

1980
VDM
VDM
VDM
VDM

M32-39
M40-45
M32-39

S VDM
M32-38
M32-38

M39-45
M39-45
M39-45

4 VDM
M39-45
M39-45
M39-45
M39-45

9 VDM
K30-35
M32-38

M39-45
M39-45
M39-45
M39-45
M39-45
M46-50
M46-50

5 VDM
K30-35
M39-45
M39-45
M39-45
M39-45

1 VDM
M39-45

4 VDM
K30
M40
M40
M40

(forste veteranmesterskab blev afviklet i 1974)

3 VDM Store VDM 8. september pd Osterbro stadion, Kebenhavn
Carl Friedrichsen 1938 Diskoskast 35,71 m

John E. Hansen 1934 5000 m lgb 17.04,0 min.

FIF Hillered 4 x 100 m stafetlgb 46,5 sek.

Bjame Sveegaard '42 - Robert Nyholm Jensen '36 - Niels Farsee '41 - Torben Pedersen '39

FIF Hillered 6 km terraenleb for hold

Peter Marker "27 — Egil Andersen — Alex Andersen

Store VDM 13. september pa Osterbro stadion, Kebenhavn
Torben Pedersen 1939 400 m leb 53,6 sek.
FIF Hillered 4 x 100 m stafetlab 46,3 sek.
Bjarne Sveegaard '42 - Robert Nyholm Jensen '36 - Niels Farsge '41 - Torben Pedersen '39

Robert Nyholm Jensen 1936 110 m hakkelab 16,3 sek.
Robert Nyholm Jensen 1936 Hgjdespring 1,65 m
Robert Nyholm Jensen 1936 Trespring 11,46 m
Store VDM 28. august pa Esbjerg stadion

Robert Nyholm Jensen 1936 110 m haekkeleb 16,1 sek.
Robert Nyholm Jensen 1936 Hejdespring 1,60 m
Robert Nyholm Jensen 1936 Laengdespring 544 m
Robert Nyholm Jensen 1936 Trespring 11,22 m
Store VDM 24. september 1977 pa Osterbro stadion, Kebenhavn
Merete Boldt 1947 Spydkast 36,41 m
FIF Hillered - 4 x 100 m stafetlgb 46,8 sek.
Bjame Sveegaard '42 - Robert Nyholm Jensen '36 -Niels Farsge '41 - Torben Pedersen '39

Carl Friedrichsen 1938 Diskoskast 36,12 m
Carl Friedrichsen 1938 Hammerkast 42,37 m
Robert Nyholm Jensen 1936 100 m leb 11,9 sek.
Robert Nyholm Jensen 1936 110 m haekkeleb 16,5 sek.
Robert Nyholm Jensen 1936 Hgjdespring 1,60 m
Hans Andersen 1931 100 m leb 13,5 sek.
Hans Andersen 1931 400 m leb 60,4 sek.
Store VDM 23. september pa Rundforbi stadion, Neerum
Merete Boldt 1947 Spydkast 35,29 m
Torben Pedersen 1939 100 m Igb 11,8 sek.
Torben Pedersen 1939 400 m lgb 53,9 sek.
Robert Nyholm Jensen 1936 110 m hakkelab 16,3 sek.
Robert Nyholm Jensen 1936 Hejdespring 1,65m
Store VDM 8.-9. september i Odense

Torben Pedersen 1939 400 m leb 53,6 sek.
Store VDM 16.-17. august pa Osterbro stadion, Kebenhavn
Merete Boldt 1947 Spydkast - 600 gr. 3430 m
Torben Pedersen 1939 100 m Igb 11,7 sek.
Torben Pedersen 1939 200 m lgb 23,7 sek.

Robert Nyholm Jensen 1936 110 m haekkeleb 17,4 sek.



1981 4 VDM Store VDM 28.-30. august pa Arhus stadion

VDM K30 Merete Boldt 1947 Diskoskast - 1 kg 30,15 m
VDM K30 Merete Boldt 1947 Spydkast - 600 gr. 30,20 m
VDM M45 Robert Nyholm Jensen 1936 110 m hakkelab 18,8 sek. w
VDM M45 Robert Nyholm Jensen 1936 Hejdespring 1,60 m
1982 4 VDM Store VDM 10.-12. september pa Tarnby stadion
VDM K35 Merete Boldt 1947 Diskoskast - 1 kg 30,0l m
VDM M 30 Kai-Henrik Mathiasen 1952 400 m hakkeleb 58,1 sek.
VDM M 40 Carl Friedrichsen 1938 Vagtkast 13,61 m
VDM M 45 Robert Nyholm Jensen 1936 110 m haekkeleb 18,7 sek.
1983 3 VDM Store VDM 19.-21. august pa Skovdalen stadion, Aalborg
VDM M45 Robert Nyholm Jensen 1936 110 m haekkeleb 19,4 sek.
VDM M45 Carl Friedrichsen 1938 Hammerkast 38,79 m
VDM M45 Carl Friedrichsen 1938 Vagtkast 13,38 m
1984 8 VDM Store VDM 7.-9. september pa Glostrup stadion
VDM M30 Kai-Henrik Mathiasen 1952 400 m hakkelgb 59,92 sek.
VDM M45 Torben Pedersen 1939 100 m Ieb 13,05 sek.
VDM M45 Torben Pedersen 1939 200 m lgb 25,79 sek.
VDM M45 Robert Nyholm Jensen 1936 110 m hakkelab 19,74 sek.
VDM M45 Robert Nyholm Jensen 1936 Hejdespring 1,55m
VDM M45 Carl Friedrichsen 1938 Diskoskast 32,37 m
VDM M45 Carl Friedrichsen 1938 Hammerkast 41,36 m
VDM M45 Carl Friedrichsen 1938 Vagtkast 13,44 m
1985 5 VDM Store VDM 30. august- 1. september pi Esbjerg atkletikstadion
VDM M30 Kai-Henrik Mathiasen 1952 400 m hakkelgb 60,7 sek.
VDM M40 FIF Hillered 4 x 100 m stafetlab 52,7 sek.
Bjarne Sveegaard '42 - Torben Pedersen '39 - Carl Friedrichsen '38 - Robert Nyholm Jensen '36
VDM M45 Torben Pedersen 1939 100 m lgb 12,6 sek.
VDM M45 Torben Pedersen 1939 200 m Ieb 25,6 sek.
VDM M45 Carl Friedrichsen 1938 Diskoskast 33,95 m
1986 1 VDM Store VDM 5.-7. september pa Lyngby stadion
VDM M45 Torben Pedersen 1939 100 m Ieb 12,64 sek.
1987 0 VDM Store VDM 5.-6. september pa Frederiksberg stadion
Ingen veteranmesterskaber til FIF Hillerad
1988 3 VDM Store VDM 2.-4. september pa Esbjerg atletikstadion
VDM M45 Torben Pedersen 1939 200 m lgb 26,06 sek.
VDM M45 Torben Pedersen 1939 400 m lgb 56,92 sek.
VDM M45 FIF Hillerad 4 x 100 m stafetlgb 52,55 sek.
Bjame Sveegaard (1942) - Torben Pedersen (1939) - Mogens Rasmussen (1940) - Robert Nyholm Jensen (1936)
1989 4 VDM Store VDM 1.-3. september pa Hvidovre stadion
VDM M45 Karsten Andersson 1944 Hammerkast 39,28 m
VDM M45 Karsten Andersson 1944 Vagtkast 12,98 m
VDM M45 FIF Hillerad 4 x 100 m stafetlgb 53,2 sek.
Bjame Sveegaard '42 - Torben Pedersen '39 - Mogens Rasmussen '40 - Robert Nyholm Jensen '36
VDM M50 Carl Friedrichsen 1938 Vagtkast 15,36 m
1990 3 VDM Store VDM 31. august-2. september p4 Skovdalen stadion, Aalborg
VDM M45 FIF Hillered 4 x 100 m stafetlgb 53,50 sek.

Bjame Sveegaard '42 - Mogens Rasmussen '40 - Robert Nyholm Jensen '36 - Torben Pedersen '39
VDM M50 Torben Pedersen 1939 200 m Ieb 25,62 sek.



VDM

1991
VDM

1992
VDM
VDM

1993
VDM
VDM
VDM

1994
VDM

1995
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

1996
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

1997
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

1998
VDM
VDM
VDM
VDM

1999
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

M50

1 VDM
M45

2 VDM
K30
M50

3 VDM
K30
K30
K30

1 VDM
M50

S VDM
K30
K30
K30
M40
M50

5 VDM
K30
K30
K30
K30
M45

6 VDM
K35
K35
K35
K35
M45
M55

4 VDM
K35
M30
M55
M55

9 VDM
K40
M30
M45
M45
M45
M45
M55
M55
M55

FIF Hillerad 4 x 400 m stafetlgb 4.40,8 min.
Mogens Rasmussen '40 - Robert Nyholm Jensen '36 - Preben Olsen '38 - Torben Pedersen '39

Store VDM 30. august-1. september pa Tarnby stadion

FIF Hillerad 4 x 100 m stafetlgb 54,1 sek.
Bjame Sveegaard '42 - Bjarne Oleander '45 - Mogens Rasmussen '40 - Robert Nyholm Jensen '36

Store VDM 28.-30. august pa Vejle stadion
Anne Grethe Hansen 1958 5000 m lgb 20.08,6 min.
FIF Hillerad 4 x 100 m stafetlgb 54,0 sek.

Bjame Sveegaard '42 - Mogens Rasmussen '40 - Torben Pedersen '39 - Preben Olsen '38

Store VDM 27.-29. august pa Frederiksberg stadion

Jette Svendsen 1962 200 m lgb 27,44 sek.
Jette Svendsen 1962 400 m Ieb 61,23 sek.
Jette Svendsen 1962 800 m leb 2.25,88 min.

Store VDM 26.-28. august pa Langvad stadion i Randers

FIF Hillered 4 x 100 m stafetlab 58,76 sek.
Bjarne Sveegaard '42 - Preben Olsen '38 - Mogens Rasmussen '40 - Robert Nyholm Jensen '36

Jette Svendsen 1962 100 m lgb 14,40 sek.
Jette Svendsen 1962 200 m lgb 28,62 sek.
Jette Svendsen 1962 400 m Ieb 63,65 sek.
Per Kofoed-Nielsen 1951 Laengdespring 550 mw
FIF Hillered 4 x 100 m stafetlab 57,07 sek.

Bjame Sveegaard '42 - Torben Pedersen '39 - Mogens Rasmussen '40 - Preben Olsen '38

Store VDM 30. august - 1. september pa Herning stadion

Jette Svendsen 1962 100 m Isb 13,98 sek.
Jette Svendsen 1962 200 m Ieb 28,40 sek.
Jette Svendsen 1962 400 m lgb 62,95 sek.
Jette Svendsen 1962 800 m lgb 2.32,05 min.
Per Kofoed-Nielsen 1951 Hejdespring 1,60 m
Store VDM 29.-31. august pa Odense atletikstadion

Jette Svendsen 1962 100 m leb 14,06 sek.
Jette Svendsen 1962 200 m lgb 28,91 sek.
Jette Svendsen 1962 400 m lgb 62,34 sek.
Jette Svendsen 1962 800 m lgb 2.28,17 min.
Per Kofoed-Nielsen 1951 Hejdespring 1,60 m

FIF Hillered 4 x 100 m stafetlgb 59,19 sek.
Bjame Sveegaard '42 - Torben Pedersen '39 - Mogens Rasmussen '40 - Preben Olsen '38

Store VDM 28.-30. august pa Herlev stadion

Jette Svendsen 1962 400 m Ieb 67,72 sek.
Gjerlev Laursen 1966 Trespring 14,64 m
Torben Pedersen 1939 100 m lgb 13,38 sek. w
Torben Pedersen 1939 200 m Ieb 27,45 sek.
Store VDM 21.-22. august pa Esbjerg atletikstadion

Anne Brendal 1959 Spydkast 31,95 m
Gjerlev Laursen 1966 Trespring 1432 mw
Per Kofoed-Nielsen 1951 200 m lgb 27,34 sek. w
Per Kofoed-Nielsen 1951 Hejdespring 1,55m

Per Kofoed-Nielsen 1951 Langdespring 5,13m

Per Kofoed-Nielsen 1951 Stangspring 3,00 m
Hans Olsen 1940 200 m lgb 28,90 sek. w
Hans Olsen 1940 400 m lgb 62,53 sek.
FIF Hillerad 4 x 100 m stafetlgb 59,78 sek.



2000
VDM
VDM
VDM
VDM

2001
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

VDM

2002
VDM
VDM
VDM
VDM

VDM

2003
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

VDM

2004
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

VDM

VDM

4 VDM

K35
K35
K40
M55

8 VDM

K35
K40
K40
M35
M35
M35
M55

M60

5 VDM

M60
M60
M60
M60

M60

14 VDM

K40
K40
K40
K40
M40
M40
M40
M60
M60
M60
M60
M60
M60

M60

12 VDM

K40
K45
K45
K45
M40
M55
M60
M60
M60

M60

Mé65

Bjame Sveegaard '42 - Torben Pedersen '39 - Mogens Rasmussen '40 - Preben Olsen '38

Store VDM 26.-27. august pa Renne stadion
Jette Svendsen 1962 200 m leb

Jette Svendsen 1962 400 m leb

Anne Brondal 1959 Spydkast

FIF Hillered 4 x 100 m stafetlob
Bjarne Sveegaard '42 - Mogens Rasmussen '40 - Torben Pedersen '39 - Ingo Hvid '44

Store VDM

Jette Svendsen 1962 200 m lab
Anne Brondal 1959 Kuglestad
Anne Brondal 1959 Spydkast
Gjerlev Laursen 1966 100 m lgb
Gjerlev Laursen 1966 Laengdespring
Gjerlev Laursen 1966 Trespring

FIF Hillered 4 x 100 m stafetlob
Bjarne Sveegaard '42 - Ingo Hvid '44 - Torben Pedersen '39 Flemming Orneborg '41

Flemming Orneborg 1941 Spydkast

Store VDM 14.-15. september pa Haderslev stadion
Flemming Orneborg 1941 100 m leb

Flemming Orneborg 1941 Laengdespring

Torben Pedersen 1939 400 m leb

FIF Hillered 4 x 100 m stafetlgb
Hans Olsen '40 - Torben Pedersen '39 - Mogens Rasmussen '40 - Flemming Orneborg '41

FIF Hillered 4 x 400 m stafetlob
Hans Olsen '40 - Torben Pedersen '39 - Mogens Rasmussen '40 - Flemming Orneborg '41

Store VDM 23.-24. august pa Arhus stadion
Jette Svendsen 1962 100 m leb
Jette Svendsen 1962 200 m leb
Jette Svendsen 1962 400 m lob
Jette Svendsen 1962 800 m leb
Anne Brendal 1959 Kuglested
Martin Sveegaard 1962 Kuglested
Knud Erik Pedersen 1960 Laengdespring
Flemming Orneborg 1941 100 m leb
Flemming Orneborg 1941 200 m lob
Flemming Orneborg 1941 Laengdespring
Flemming Orneborg 1941 Spydkast
Torben Pedersen 1939 400 m leb

FIF Hillered 4 x 100 m stafetlab
Hans Olsen '40 - Flemming Orneborg '41 - Torben Pedersen '39 - Mogens Rasmussen '40
FIF Hillered 4 x 400 m stafetlab
Hans Olsen '40 - Flemming Orneborg '41 - Torben Pedersen '39 - Mogens Rasmussen '40

Store VDM 21.-22. august pa Hvidovre stadion
Jette Svendsen 1962 100 m lgb

Anne Brondal 1959 Hgjdespring

Anne Brendal 1959 Laengdespring

Anne Brondal 1959 Spydkast

Knud Erik Pedersen 1960 Laengdespring

Ingo Hvid 1944 400 m lob

Flemming Orneborg 1941 100 m lob

Hans Olsen 1940 200 m lgb

FIF Hillered 4 x 100 m stafetlob

Mogens Rasmussen '40 - Flemming Orneborg '41 - Hans Olsen '40 - Torben Pedersen '39

FIF Hillered 4 x 400 m stafetlab
Mogens Rasmussen '40 - Torben Pedersen '39 - Hans Olsen '40 - Ingo Hvid '44
Torben Pedersen 1939 200 m lab

30,60 sek.
65,7 sek.
3590 m
59,93 sek.

1.-2. september pa Odense atletikstadion

30,50 sek.
8,53 m
33,13 m
12,10 sek.
6,05 m
14,38 m
60,45 sek.

40,25 m

13,90 sek.
439 mw
63,47 sek.
57,23 sek.

4.52,04 min.

14,90 sek.
30,28 sek.
70,32 sek.
2.53,35 min.
8,38 m
12,33 m
5,38 m
13,69 sek.
27,63 sek.
447 m
39,07 m
63,55 sek.
56,58 sek.

4.51,75 min.

14,09 sek. w
1,20 m

3,83 mw
32,57 m
54l mw
74,87 sek.
13,92 sek.
30,24 sek. w
61,28 sek.

5.12,07 min.

28,13 sek.



VDM

2005
VDM
VDM
VDM
VDM

2006
VDM
VDM
VDM
VDM

VDM

VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

2007
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

2008
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

2009
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

VDM
VDM

2010
VDM

M65

4 VDM
K40
K40
M45
Mé65

12 VDM
K40
K40
M40
M40

M40

M45
M45
M45
M45
Mé65
Mé65
M65

8 VDM
K45
M45
M45
M65
M65
M65
M65
Mé65

7 VDM
M45
M45
Mé65
M65
M65
M65
M65

10 VDM
M45
M45
Mé65
Mé65
M65
M65
M65
M65

M70
M70

9 VDM
M45

Torben Pedersen

Store VDM

Jette Svendsen
Jette Svendsen
Knud Erik Pedersen
Torben Pedersen

Store VDM

1939 400 m lob 64,79 sek.

13.-14. august pa Skovdalen stadion, Aalborg

1962 100 m lob 14,63 sek.
1962 200 m lob 30,71 sek.
1960 100 m leb 12,59 sek.
1939 200 m lob 29,31 sek.

2.-3. september pa Ronne stadion

Jette Svendsen 1962 100 m Isb 14,97 sek.
Jette Svendsen 1962 200 m Ieb 31,57 sek.
Ole Stilling 1962 800 m leb 2.06,68 min.
FIF Hillered 4 x 100 m stafetlab 54,43 sek.
Torben Pedersen '39 - Hans Olsen '40 - Ole Stilling '62 - Knud Erik Pedersen '60

FIF Hillerad 4 x 400 m stafetlgb 4.17,99 min.
Torben Pedersen '39 - Hans Olsen '40 - Ole Stilling '62 - Knud Erik Pedersen '60

Knud Erik Pedersen 1960 100 m lgb 12,53 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 200 m leb 25,21 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 400 m leb 54,61 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 Laengdespring 5,41 m
Torben Pedersen 1939 100 m lgb 13,73 sek.
Torben Pedersen 1939 200 m lgb 28,3 sek.
Torben Pedersen 1939 400 m Ieb 64,58 sek.

Store V-DM

Jette Svendsen

Ole Stilling

Knud Erik Pedersen
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg
Torben Pedersen
Torben Pedersen
FIF Hillered

25-26. august pa Holbaek stadion

1962 200 m lgb 31,42 sek.
1962 800 m lob 2.06,63 min.
1960 400 m lgb 56,14 sek.
1941 100 m leb 13,86 sek.
1941 Laengdespring 421 mw
1939 200 m lgb 29,01 sek.
1939 400 m lob 65,13 sek.
1000 m stafetlab 2.54,77 min.

Mogens Rasmussen '40 - Ove Andersen '37 - Flemming Omeborg '41 - Torben Pedersen '39

Store VDM

Knud Erik Pedersen
Knud Erik Pedersen
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg
Torben Pedersen
FIF Hillered

23.-24. august pa Tarnby stadion

1960 100 m leb 12,81 sek.

1960 Laengdespring 5,35m

1941 200 m lab 29,03 sek.

1941 Laengdespring 4,38 m

1941 Spydkast 37,06 m

1939 400 m lob 69,53 sek.
1000 m stafetlgb 2.55,74 min.

Ove Andersen '37 - Torben Pedersen '39 - Flemming Orneborg '41 - Hans Olsen '40

Store VDM

Ole Stilling

Ole Stilling
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg
FIF Hillered

22.-23. august pa Hvidovre stadion

Mogens Rasmussen '40 - Hans Olsen '40 - Flemming Orneborg '41 - Torben Pedersen '39

Torben Pedersen
Torben Pedersen

Store VDM
Ole Stilling

1962 400 m leb 56,84 sek.
1962 800 m lob 2.07,99 min.
1941 100 m lab 13,74 sek.
1941 200 m lab 28,93 sek.
1941 400 m lob 70,58 sek.
1941 Laengdespring 4,17 m
1941 Spydkast 36,72 m
1000 m stafetlgb 2.48,71 min.
1939 200 m lgb 30,13 sek.
1939 400 m lab 67,69 sek.

28.-29. august pa Skovdalen stadion, Alborg
1962 400 m lob 56,88 sek.



VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

2011
VDM
VDM
VDM
VDM

VDM

VDM

2012
VDM
VDM
VDM

VDM

2013
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

VDM

VDM

VDM

2014
VDM

2015
VDM

2015
VDM
VDM

M45
M50
M50
M50
M50
Mé65
Mé65
Mé65

7 VDM
M50
M50
M50
Mé65

M70
M70

M50

4 VDM
M50
M50
M50

M50

15 VDM
M35
M40
M40
M50
M50
M50
M70
M70
M70
M70
M70
M70

M50

M70

M70

1 VDM
M35

11 VDM
M40

K55
K55

Ole Stilling 1962 800 m lob 2.07,89 min.
Knud Erik Pedersen 1960 100 m lgb 13,14 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 200 m Ieb 26,03 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 400 m Ieb 59,21 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 Laengdespring 5,12m
Flemming Orneborg 1941 100 m leb 14,39 sek.'
Flemming Orneborg 1941 Hejdespring 1,39 m
Flemming Orneborg 1941 Laengdespring 4,27 m
Store VDM 3.-4- september pa Hvidovre stadion

Knud Erik Pedersen 1960 400 m leb 59,30 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 100 m hakkelab 16,49 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 Trespring 10,54 m
FIF Hillered 1000 m stafetlgb 3.02,8 min.
Mogens Rasmussen '40 - Ingo Hvid '44 - Torben Pedersen '39 - Hans Olsen '40

Hans Olsen 1940 100 m 1gb 16,00 sek.
Hans Olsen 1940 400 m lgb 77,33 sek.
VDM Mangekamp 20.-21. august pa Aabenraa stadion

Knud Erik Pedersen 1960 10 kamp 5.736 p.

12,76 sek. - 5,30 m - 8,79 m - 1,61 m - 60,12 sek. / 18,27 sek. - 27,95 m - 2,60 m - 35,08 m - 5.56,31 min.

Store VDM 15.-16. september pa Skovdalen stadion, Aalborg
Ole Stilling 1962 800 m lab 2.07,32 min.
Knud Erik Pedersen 1960 100 m hakkeleb 16,75 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 Laengdespring 5,20 m
VDM Mangekamp 11.-12. august pa Ballerup stadion

Knud Erik Pedersen 1960 10 kamp 7p

13,08 sek. —4,98 m—-8,86 m— 1,53 m—-61,80sek./?-?-2-2-7?

Store VDM 24.-25. august pa Hvidovre stadion

Jan Hendrik Swiegers 1975 Stangspring 3,61l m
André Flor 1973 100 m lob 12,85 sek.
André Flor 1973 200 m lob 25,87 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 100 m hakkeleb 16,78 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 Hejdespring 1,56 m
Knud Erik Pedersen 1960 Laengdespring 5,20 m
Flemming Orneborg 1941 100 m leb 15,06 sek.
Flemming Orneborg 1941 200 m leb 31,99 sek.
Flemming Orneborg 1941 80 m hekkelab 17,63 sek.
Flemming Orneborg 1941 Hejdespring 1,26 m
Flemming Orneborg 1941 Laengdespring 4,20 m
Flemming Orneborg 1941 Spydkast 38,02 m
VDM Mangekamp 10.-11. august pa Herning stadion

Knud Erik Pedersen 1960 10 kamp 5.591 p.

13,69 sek. — 5,00 m — 9,80 m — 1,51 m — 60,64 sek. / 17,58 sek. — 30,65 m — 2,60 m — 37,20 m — 5.57,27 min.

Flemming Orneborg

1941 10 kamp 5.626 p.

15,06 sek. —4,27 m—9,80 m — 1,33 m — 83,50 sek. / 17,84 sek. — 29,00 m — 2,10 m — 34,39 m — udgéet

VDM Kaste-mangekamp
Flemming Orneborg

22. september pa Glostrup stadion

1941 Kaste 5-kamp 2.786 p.

Diskos: 25,19 m — Hammer: 23,91 m — Kugle: 9,39 m — Spyd: 35,81 m — Vagt: 8,63 m

VDM i Mangekamp
Jan Hendrik Swiegers

23.-24. august pa Rudegéird stadion, Holte
1975 10 kamp 4718 p

12,54 sek. — 5,84 m — 9,49 m — 1,58 m — 59,97 sek. // 20,21 sek. (w3,7) — 18,81 m — 3,80 m — 39,60 m — 5.16,87 min.

VDM i Mangekamp
Jan Hendrik Swiegers

Store VDM
Dorte M. Ramlov
Dorte M. Ramlov

23.-24. august pa Rudegéird stadion, Holte

1975 10 kamp 4718 p
29.-30. august pa Langvang stadion, Randers

1960 Diskoskast 29,90 m
1960 Hammerkast 38,09 m



VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM
VDM

2016
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM

2017
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM

MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM

2018
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM

2019

MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM

2020
MDM

MDM
MDM

K55
M55
M55
M55
M70
M70
M70
M70

8 MDM
KS5
M55
M75
M75
MT75
MT75
M75
M75

12 MDM
K50
K55
K55
K55
M35

M40
M75
MT75
MT75
MT75
MT75
M75

6 MDM
K40
K40
K40
K55
M55
M55

10 MDM
K55
K55
M45
M55
M55
M55
M70
M70
M70
M70

21 MDM
1 MDM
K45

K45

K45

Dorte M. Ramlov

Knud Erik Pedersen
Knud Erik Pedersen
Knud Erik Pedersen
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg

Store Masters DM
Dorte M. Ramlov
Knud Erik Pedersen
Torben Pedersen
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg
Freddy Klausen
Freddy Klausen
Freddy Klausen

Store Masters DM
Jane Andersen
Dorte M. Ramlov
Dorte M. Ramlov
Dorte M. Ramlov
FIF Hillered

Knud Erik Pedersen 60 — Nicolaj Serensen *75 — Zhoyan Cai *80 — Esben Marotti Kryger *80

Hentie Swiegers
Flemming Orneborg
Flemming Orneborg
Jorgen Linde
Freddy Klausen
Freddy Klausen

FIF Hillereds

Hans Olsen *40 — Torben Pedersen *39 — Flemming Orneborg *41 — Jorgen Linde 42

Store Masters DM
Sandra Markussen
Sandra Markussen
Sandra Markussen
Dorte M. Ramlov
Knud Erik Pedersen
Knud Erik Pedersen

Store Masters DM
Dorte M. Ramlov
Dorte M. Ramlov
Rasmus Foldager
Calle Jacobsen
Calle Jacobsen
Knud Erik Pedersen
Flemming Aanas
Flemming Aanas
Flemming Aanzs
Flemming Aanzs

Store Masters DM
DM Mangekamp

Tina Messerschmidt Nielsen
Tina Messerschmidt Nielsen

Smadar Markussen

1960 Spydkast 32,84 m
1960 100 m leb 13,84 sek.
1960 200 m leb 27,99 sek.
1960 100 m hakkeleb 18,64 sek.
1941 100 m lab 14,88 sek.
1941 200 m lab 31,49 sek.
1941 Laengdespring 3,85 m
1941 Diskoskast 28,71 m
13.-14. august pa Greve stadion
1960 Hammerkast 40,27 m
1960 100 m haekkelgb 17,69 sek.
1939 100 m leb 16,27 sek.
1941 Hojdespring 1,28 m
1941 Spydkast 3433 m
1941 Hammerkast 32,38 m
1941 Kuglestad 10,38 m
1941 Vegtkast 10,94 m
24.-25. august pa Greve stadion
1965 Spydkast 23,58 m
1960 Hammerkast 35,22 m
1960 Diskoskast 29,98 m
1960 Spydkast 27,48 m
1000 m stafetlgb 2.21,00 min.
1975 Laengdespring 5,49 m
1941 100 m lgb 15,16 sek.
1941 80 m hakkelab 19,48 sek,
1942 200 m leb 36,67 sek.
1941 Hammerkast 2935 m
1941 Kuglestad 9,64 m
1000 m stafetlgb 3.25,48 min.
3.-5. august pa Randers Atletikstadion
1975 100 m lgb 15,95 sek.
1975 1500 m lgb 5.57,45 min.
1975 5000 m lgb 21.55,63 min.
1960 Hammerkast 37,76 m
1960 200 m leb 29,86 sek.
1960 Hejdespring 1,46 m
16.-18. august pa Hvidovre stadion
1960 Hammerkast 36,46 m
1960 Spydkast 2931 m
1974 400 m hakkelgb 77,28 sek.
1963 100 m lob 12,55 sek.
1963 Laengdespring 542 m
1960 Hejdespring 1,48 m
1947 100 m leb 16,76 sek.
1947 Hejdespring 1,02 m
1947 Langdespring 2,93 m
1947 Trespring 5,67 m
21.-23. august pa Greve stadion
29.-30. august pa Osterbro stadion
1973 100 m leb 16,67 sek.
1973 Langdespring 3,69 m
1975 200 m leb 32,64 sek.



MDM
MDM
MDM
MDM

MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM

2021
MDM

MDM

MDM

MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM

MDM
MDM
MDM
MDM
MDM

2022
MDM

MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM
MDM

2023
MDM

K45
K55
K55
M40

M55
M60
M60
M60
M60
M60
M70
M70
M70
M70
M70
M70
M75
MT75
M80

15 x MDM
M60

K60

M80

K60
K60
K60
K60
K60
M40
M40

M60
M60
M80
M80
M80

12 x MDM
M60

K60
Mix45
M45
M55
M60
M75
M75
M75
M75
M75
M75

5 x MDM
M45

Smadar Markussen 1975 1500 m lgb 6.11,17 min.
Dorte M. Ramlov 1960 Hammerkast 35,40 m
Dorte M. Ramlov 1960 Spydkast 26,29 m
FIF Hillerad 1000 m stafetlab 2.24,28 min.
Zhuoyan Cai 80 — Bjern Knudsen *61 — Esben Massotti Kriiger *80 — Knud Erik Pedersen *60

Calle Jacobsen 1963 Laengdespring 5,66 mw
Knud Erik Pedersen 1960 200 m lgb 29,57 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 100 m hakkeleb 19,51 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 Hejdespring 1,44 m
Knud Erik Pedersen 1960 Langdespring 4,47 m.
Knud Erik Pedersen 1960 10 kamp 5.628 p
Flemming Aanzs 1947 100 m leb 17,50 sek.
Flemming Aanzs 1947 80 m hakkelab 20,61 sek.
Flemming Aanaes 1947 Hejdespring 1,04 m
Flemming Aanzs 1947 Laengdespring 3,36 m
Flemming Aanzs 1947 Trespring 5,67 m
FIF Hillered 1000 m stafetlob 4.05,61 min.
Jorgen Linde 1942 400 mleb  1.39,86 min.

Flemming Orneborg 1941 Laengdespring 3,17m
Hans Olsen 1940 200 m lgb 42,78 sek.
DM Masters Mangekamp 21.-22. august pa Osterbro stadion

Knud Erik Pedersen 1960 10 kamp 5.805p
14,27 (+0,4) — 4,46 (+1,4) - 10,49 — 1,49 — 69,96 / 18,93 (-1,9) — 33,48 —2,31 — 33,91 — 6.57,60

DM masters Kaste 5 kamp  21.-22. august pa Bagsveerd stadion

Dorte M. Ramlov 1960 Kaste 5 kamp 4.051p
36,72 -9,29 — 24,38 - 27,51 — 12,41

Flemming Orneborg 1941 Kaste 5 kamp 2.901 p
23,68 - 8,39 - 20,73 - 26,71 - 7,71

Store Masters DM 27-29. august pa Ballerup stadion

Dorte M. Ramlov 1960 Diskoskast 25,99 m
Dorte M. Ramlov 1960 Hammerkast 38,14 m
Dorte M. Ramlov 1960 Kuglested 8,67 m
Dorte M. Ramlov 1960 Spydkast 26,04 m
Dorte M. Ramlov 1960 Vegtkast 11,96 m
Esben Masotti Kryger 1980 400 m lgb 55,49 sek.
FIF Hillered 1000 m stafetlob 2.22,46 min.
Rasmus Foldager *74 — Esben M. Kryger *’80 — Zhuoyan Cai 80 — Bjern Knudsen ’61

Knud Erik Pedersen 1960 100 m haekkeleb 19,0 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 Langdespring 4,20 m
Flemming Orneborg 1941 80 m hakkelab 18,96 sek.
Flemming Orneborg 1941 Laengdespring 3,24 m
Flemming Orneborg 1941 Spydkast 28,98 m
DM Masters Mangekamp 13.-14. august pa Osterbro stadion

Knud Erik Pedersen 1960 10 kamp 5272 p
14,28 (+0,7) — 4,25 (+0,0) — 9,94 — 1,42 — 70,24 / 19,08 — 33,16 — 2,51 — 34,40 — DNF

Store Masters DM 26-28. august pi Ballerup stadion

Jette Svendsen 1962 Laengdespring 3,18m
FIF Hillerad 1000 m stafet 2.39,32 min.
Rasmus Foldager 1974 200 m lab 28,13 sek.
Calle Jacobsen 1963 Langdespring 5,37 m
Knud Erik Pedersen 1960 Hejdespring 1,45m
Flemming Aanzs 1947 100 m leb 17,77 sek.
Flemming Aanzs 1947 200 m leb 39,16 sek.
Flemming Aanzs 1947 80 m hakkelab 20,78 sek.
Flemming Aanzs 1947 Hejdespring 1,07 m
Flemming Aanzs 1947 Langdespring 3,27 m
Flemming Aanzs 1947 Trespring 6,73 m
Store DM Masters 25.-27. august pa Ballerup stadion

Rasmus Foldager 1974 400 m hekkelab 72,59 sek.



MDM M60
MDM M60
MDM M60
MDM M60
2024 5 x MDM
MDM M60
MDM M60
MDM M60
MDM M60
MDM M60
2025 5 x MDM
MDM K60
MDM M65
MDM M65
MDM M65
;DM Mé65

Individuelle bane-mesterskaber (1974-2025):

Knud Erik Pedersen
Jette Svendsen:
Flemming Aanzs
Ole Stilling:

Hans Olsen:

Sandra Markussen:
Calle Jacobsen:
André Flor:

John E. Hansen:
Ingo Hvid:

Stafetlebsmesterskaber:

Torben Pedersen:
Mogens Rasmussen:
Bjarne Sveegaard:
Hans Olsen:

Robert Nyholm Jensen:
Flemming Orneborg:
Preben Olsen:

Ingo Hvid:

Niels Farsoe:

Knud Erik Pedersen:
Ole Stilling.

Ove Andersen:

Carl Friedrichsen:
Bjarne Oleander:
Esben Masotti Kryger:
Nicolaj Serensen:
Zhoyan Cai:

Jorgen Linde:

Bjoern Knudsen 1961 300 m hakkelab 52,32 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 100 m haekkelgb 18,76 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 Hejdespring 1,42 m
Knud Erik Pedersen 1960 Langdespring 4,62 m
Store DM Masters 31. august-1. september pa Esbjerg Atletikstadion
Calle Jacobsen 1963 100 m leb 12,96 sek.
Calle Jacobsen 1963 Laengdespring 552m
Knud Erik Pedersen 1960 200 m Ieb 29,97 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 100 m haekkelgb 20,72 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 Hgjdespring 1,40 m
Store DM Masters 13.-14. september pa Ballerup stadion
Jette Svendsen 1962 Laengdespring 2,62 m
Knud Erik Pedersen 1960 200 m Ieb 28,89 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 100 m haekkelgb 19,03 sek.
Knud Erik Pedersen 1960 Hejdespring 1,36 m
Knud Erik Pedersen 1960 Laengdespring 4,38 m
51 Flemming Orneborg: 42 Torben Pedersen:
30 Robert Nyholm Jensen: 19 Dorthe M. Ramlov:
15 Carl Friedrichsen: 11 Anne Brendal:
7 Per Kofoed-Nielsen: 7 Merete Boldt:
6 Gjerlev Laursen: 5 Freddy Klausen:
5 Hentie Swiegers: 4 Kai-Henrik Mathiasen:
6 Hans Andersen: 2 Karsten Andersson:
2 Jorgen Linde: 2 Tina Messerschmidt N.
1 Anne Grethe Hansen: 1 Martin Sveegaard:
1 Jane Andersen: 1 Rasmus Foldager:
4 x 100 m stafet: 4 x 400 m stafet: 1000 m stafet: Ialt:
19 5 8 30
17 5 5 27
13 4 3 20
15 - - 15
4 4 4 12
9 1 - 10
4 2 4 10
5 1 - 6
2 1 1 4
3 - - 3
1 1 1 3
1 1 2
- - 2 2
1 - - 1
1 - - 1
1 1
1 1
1 1
1 1
1

Veteranmesterskaber terranleb:

1974 -VDM ?

FIF Hillered

6 km terrzenleb for hold

Peter Marker — Egil Andersen — Alex Andersen

30
18
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